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GIRIS

Ali tohsildo 6yronmos artiq yalniz miisllimin izahina vo hazir mslumatin manimsanilmasina
sOykonmir. Onlayn platformalarin, hibrid tadrisin va suni intellekt asasli alotlorin yayilmasi talobanin
oyronmo prosesindoki mévgeyini dayisib. indi talobadon magsadlarini milayyanlosdirmok, monbalori
secmoak, faaliyyatini planlasdirmagq, naticalorini yoxlamaq va 6z inkisaf istiqgamatini miiayyan etmok
gozlonilir.  Bu doyisiklik  oziiniitonzimloyan  Oyronmo  bacariglarint  ali  tohsilin  asas
kompetensiyalarindan birina gevirir.

Oziiniitonzimloyan dyronma tolobolorin 6z foaliyyatino siiurlu sokildo nozarst etdiyi,
moaqsadlarini miayyanlosdirdiyi, uygun strategiyalar1 se¢diyi, ¢atinliklori tahlil etdiyi vo aldo etdiyi
naticalori giymatlondirdiyi prosesdir. Bu yanasma yalniz materialin yadda saxlanmasini deyil, hom

doa talabalorin neca dyrandiklarini dork etmasini ohats edir. Onlayn va qarisiq 6yroanma muhitlarinds
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aparilmis todqigatlarin icmallar1 géstorir Ki, 6zinltonzimlayan Oyronmo strategiyalari akademik
naticalarlo, 6yronmaya calb olunma va dyronmods davamliligla slagalidir (Luo & Zhou, 2024; Xu et
al., 2023).

Lakin rogomsal imkanlarin artmasi 6ziiniitonzimlomonin 6z-0ziine inkisaf edoCoyi anlamina
golmir. Eyni platformadan istifado edon tolobalor magsad qoymaq, vaxti boliisdiirmok vo 6z
anlayiglarin1 yoxlamaq baximindan bir-birindan forglona bilorlor. Buna goro muasir todrisin osas
vazifasi daha ¢ox moalumat toqdim etmak deyil, talabalorin hamin molumati idars etmok vo manali
biliya ¢evirmak bacarigini inkisaf etdirmokdir. Bu baximdan &ziintitonzimloayan dyranmani talabs,
musllim, rogomsal texnologiya vo giymatlondirmo arasinda dinamik miinasibatlor sistemi kimi
nozardon kegirmak moagsadouygundur.

Bu mogalonin mogsadi muasir tohsil muhitinds 6zlnutonzimloyan dyronmo bacariglarinin
inkisafina tosir edon asas amillori miiayyan etmok vo onlari vahid pedaqoji modelda birlogdirmokdir.
Asagidaki suallar qoyulmusdur: Oziiniitanzimloyan 6yrenmonin osas komponentlori hansilardir?
Muollim taloba muxtariyystini hansi yollarla dostokloys bilor? Ragomsal texnologiyalar, layiho
faaliyyati, giymatlondirma va hamyasid rayi bu prosesds hansi funksiyalari yerina yetirir? Bu amillor
bir-biri ilo necs olagalondirilmalidir?

METODOLOGIYA

Moagalo 6zlinltanzimlayan dyronmo va miasir tohsil mihiti Gzro secilmis elmi moanbolorin
nozori vo mugqayisali tohlilino osaslanir. Tohlilo 2022-2024-cu illordo dorc olunmus, odabiyyat
siyahisinda gostarilon on monba daxil edilmisdir. Bunlar sistemli icmallar, bir meta-analiz vo empirik
todgigatlardan ibaratdir vo onlayn vo hibrid tohsili, misllim hazirligini, zehni sayi, layiha asash
Oyronmoni, autentik giymotlondirmoni, homyasid royini, generativ suni intellekti, adaptiv
texnologiyalar1 va toloba togobbusiini shato edir.

Monbalor dord istigamat tzra qruplasdirilmisdir: tolobalorin planlasdirmasi vo metakognitiv
nozarati, muollimin yodnlondirici rolu, rogomsal texnologiyalarin pedaqoji funksiyasi vo
giymatlondirmonin inkisafyoniimli xarakteri. Hor monbadon asas naticalor gixarilmis, istiqgamatlor
Uzra mugayiss edilmis, bir-birini tasdigq edoan vo ya tamamlayan miiddsalar mioyyanlosdirilmisdir.
NOvbati moarhalods bu middsalar sintez edilmis va tolobo muxtariyyatini, misllim dastayini va
rogomsal alotlordon mogsady0dnli istifadoni birlosdiron “tanzimlayici 6yronmo ekosistemi” modelinin
osasini toskil etmisdir.

Tadgigatin mahdudiyyatlorini geyd etmoak vacibdir. Tahlil mohdud sayda monbays ssaslanir.
Monbalar mixtalif tohsil kontekstlorinds va forqgli istirak¢r qruplarinin istiraki ilo aparilmisdir, buna

gora da naticalorin ali tohsils tatbigi ehtiyatla hayata kegirilmalidir. Toklif olunan model nozaridir vo
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empirik olaraq smmaqdan kegirilmomisdir. Onun somaraliliyi golocok todgigatlarda muoyyan
edilmalidir.

TOHLIL VO MUZAKIRO

Oziiniitanzimlayan dyranmanin marhalalari

Oziiniitonzimlayan 6yronmo planlasdirma, icra vo refleksiya morhalolorinin qarsiligh tasirine
asaslanir. Planlagsdirma marhalasindas talabs mogsadi miayyan edir, avvalki biliklarini giymatlondirir,
vaxt1 boliisdiiriir vo uygun strategiya segir. Icra zamam toloba digqgatini saxlayir, materiali tohlil edir,
geydlor aparir vo anlama saviyyasini yoxlayir. Refleksiya morholosinds toloba noticalari ilkin
moqsadlorlo mugayiss edir, sshvlorin sobablorini arasdirir vo névbati addima qgorar verir.

Bu morholalor xatti deyil, dovri isloyir: refleksiya zamani askar edilon ¢atinliklor yeni
planlagdirmanin asasina g¢evrilir. Masalon, hoftalik hodafa gatmayan taloba sobabi (vaxt ¢atismazligi,
uygun olmayan strategiya, zoif ilkin bilik) miayyan etmali va névbati hoftonin planini1 doyismoalidir.
Morhalalarin taloba (i¢lin goriinen olmasi vacibdir, yoni tapsiriglarda planlasdirma, yoxlama vo
refleksiya ictin konkret yer nazardos tutulmalidir.

Ragamsal va hibrid mihitlorin imkanlar

Hibrid 8yranma materiali miixtolif vaxtlarda 6yronmaya, videolari tokrar izlomaya va 6z templa
islomays imkan verir. Lakin texnologiyanin mdvcudlugu o6ziiniitonzimlomoni avtomatik inkisaf
etdirmir. Hoftolik mogsodlor, araliq tapsiriglar, 6ziintigiymotlondirmo suallari vo roy imkanlari
rogomsal platformaya ovvoalcadon daxil edilmalidir. ©ks halda platforma sadoco materiallarin
saxlandig1 mokana gevrilir.

Adaptiv sistemlar talobonin saviyyasine uygun fordi tapsiriglar toklif edo bilor, lakin bunun
tiglin aydin pedaqoji mogsadlor vo musllimin texnologiyadan istifadoys hazirligt lazimdir (Luo &
Zhou, 2024; Sibley et al., 2024). Basqa sozlo, adaptiv texnologiyanin faydasi onun texniki
imkanlarindan ¢ox totbiq sortlorindon asilidir. Ragomsal alstlorin segilmasindos asas meyar onlarin
tolobalora foaliyyatini planlasdirmaqda, izlomokds vo (zarinds diisiinmokdo no doracads kdmok
etmasi olmalidir.

Zehni say va 0yranmanin daqiq qiymatlandirilmasi

Tolobonin sorf etdiyi zehni soy 6z dyronmosino dair dogig mihakimo ilo eyni deyil. Uzun
middat ¢aligmaq movzunun tam manimsanildiyini gostarmays bilor. Meta-analitik naticalor gostarir
ki, monitoring muihakimalori dyronmo noticalori ilo olagalidir, zehni say iso tokbasina etibarl
gostorici deyil (David et al., 2024).

Bu natica praktikada shamiyyatlidir, ¢cunki talobalor 6z dyranmalarini giymatlondirarkon “gox

vaxt sorf etmok”™ hissina arxalana bilorlor. Daha dagiq monitoring t¢un talabalor mévzunu kitabdan
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istifado etmadon izah etmali, yeni masalani hall etmali vo Oyrandiklori anlayislar arasinda olagalor
qurmalidir. Miisllim tapsiriglara qisa Oziiniiyoxlama suallar1 slave etmokls (mosalon, “Bu anlayisi
basqasina izah eds bilorommi?”) talobalora hagiqi anlama saviyyalarini gérmays kémok edo bilor.
Muallimin yonlandirici rolu

Miusllimin rolu molumatin 6tiiriilmasi ilo mohdudlasmamalidir. Miisllim magsadlari izah
etmoli, 6yronmo strategiyalarini niimayis etdirmali, tapsiriq meyarlarini aydinlasdirmali va talobalora
novboti addim1 miioyyan etmokdo kémok etmoalidir. Oziuiniitanzimloyan dyrenmo miidaxilalarinin
sistemli icmal1 strategiyalarin aciq sokildo dyradilmasinin va pillali dastayin shamiyyatini gostorir
(Fernandez Ortube et al., 2024). Bu icmal goalocok miollimlara yonalib, lakin onun asas prinsiplari,
yani strategiyalarin agiq 6yradilmasi va dastayin todricon azaldilmasi ali tahsilin digar sahalorinds do
nazars alina biloar.

Praktikada pillali dastok ti¢ addimda toskil oluna bilar. Birincisi, muallim strategiyant niimuna
Uizorindo niimayis etdirir vo diisiincosini izah edir. Ikincisi, tolobs strategiyan1 miiollimin
istigamotverici suallarinin kémayi ila totbig edir. Uglinclisl, dastok azaldilir vo tolobo strategiyan:
mustoaqil segir. Belaliklo, muoallim fasilitator vo mentor kimi ¢ixis edir, taloba isa 6z yronmasino gora
osas masuliyyati todricon 0z Gizorino goturdr.

Talaba tagabbisi

Taloba tosobbusl 6zunitanzimlomonin muhim gostaricisidir. Talobolor sual verdikdo, slava
monbalar toklif etdikds va tapsirigin formasi barads fikir bildirdikda 6yronmanin faal istirakg¢isina
cevrilirlor. Tosabbiisiin faydali naticaya ¢evrilmoasi Ugiun o, konkret dyronmo moagsadi vo aydin
foaliyyat mexanizmi ila alagalondirilmalidir (Reeve & Cheon, 2022).

Praktikada tosabbiis ti¢lin imkanlar yaradilmalidir: tolobalor mdvzu daxilinda sual sego,
tapsirigin alternativ formasini toklif edo vo ya alavo monba gatira bilorlor. Togobbisln tosadifi
galmamasi tigiin miiallim toklifin 6yronmo mogsadi ila alagalondirilmasini tolob etmolidir. Masalon,
alava manba toklif edan taloba onun movzunu necs tamamladigini izah etmolidir.

Layiha asasli gyranma

Layiha asasli dyronmo tolabalora problemi mioyyan etmoys, mogsad qoymaga, moalumat
toplamaga, natico hazirlamaga vo 0z foaliyyatini giymatlondirmoys imkan verir. Bu proses
planlagdirma, omokdasliq, qorargebuletms va refleksiya bacariqlarini birlikds inkisaf etdirir. Layiho
asasli faaliyyatin problemlarin halli vo karyera ilo bagl bacariglarin inkisafina miisbat tosir gostordiyi
bildirilir (Lee & Lee, 2024).

Layihanin 6zlintonzimloms baximidan somarasli olmast onun strukturundan asilidir. Layiha

morhalalora bolunmali, har morholo ii¢lin araliq notico vo qisa refleksiya tapsirigi miioyyan
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edilmalidir. Qrup layihalarinds har talobonin masuliyyst sahasi aydin géstarilmalidir ki, amokdasliq
formal amok bdolglsiina c¢evrilmasin. Layihanin sonunda tolobolor yalniz mohsulu deyil, isin
gedisatini, rastlagdiglari ¢atinliklari va onlart neca asdiglarini da tagdim etmoalidirlor.

Autentik giymatlandirma

Autentik giymotlondirma talabalordon nazari molumati tokrarlamagi deyil, biliyi real vo ya real
situasiyalara yaxin hallarda totbig etmoyi tolob edir. Tolobalor konkret problemin sabablorini arasdirir,
alternativ hollori muqayiss edir vo Qorarlarini osaslandirirlar. Bu ciir giymotlondirmo tongidi
tofokkirun, problemlarin hallinin vo amakdashigin inkisafina komok edir (Vlachopoulos & Makri,
2024).

Oziinlitanzimloma baximindan autentik tapsirigin iistiinlilyii ondadir ki, talobalor naticoni
avvalcadan prognozlasdira bilmir vo 6z yanagmalarina nazarat etmaya, lazim galdikds onu doyismoya
mocbur olurlar. Qiymatlondirmo meyarlart tapsirigla birlikdo agigqlanmalidir ki, tolobalor 06z
iraliloyislorini yoxlaya bilsinlar. Belalikls, giymatlondirms yalniz qiymet vermok tgtin deyil, hom do
tolobaya ndvbati addimi gostarmak Uiglin Xidmat edir.

Hamyasid rayi

Homyasid rayi tolobalors 6z iglari barads konar baxis formalasdirmaga komok edir. Bunun tiglin
meyarlar avvalcadan izah edilmali, talobalor konkret va inkisafyoniimli ray vermayas dyradilmalidir.
Talobalorin rollarinin ray vermays va roy almaga tasiri do nozars alinmalidir (Stanéic et al., 2024).

Faydali tisullardan biri “ikiqat refleksiya”dir. Bu tisulda talobs avvalca 6z isini qiymatlondirir,
sonra hamyasid rayini oxuyur va iki giymotlondirmo arasindaki forgi tshlil edir. Forgin tohlili
tolabalora 6ziintgiymatlondirmonin doqigliyini yoxlamaga vo 0zlorinin gérmadiyi c¢atigsmazliglart
forg etmaya imkan verir. Rayin keyfiyyatini yaxsilasdirmaq tigiin sads ¢argivodan istifads oluna bilor:
isin giiclii cohati, tokmillosdirila bilocak torafi va konkret toklif.

Generativ suni intellektin rolu

Generativ siini intellekt ideyalarin yaradilmasinda, matn planlarinin hazirlanmasinda va
alternativ izahlarin oldo olunmasinda faydali ola bilor. Lakin hazir cavabin yoxlanilmadan gobul
edilmasi mustoqil tofokkiirl vo akademik durustliyl zoiflodo bilor. Stni intellektin kémayi ilo
rogomsal multimodal yaradiciligda vo anonavi yazida taloboalorin kognitiv proseslori mugayisa
edilmisdir (Liu et al., 2024). Bu tadqiqat yaz1 faaliyyatins aiddir, buna gors do onun naticalori digar
tapsiriq novlarina ehtiyatla tatbiq edilmolidir.

Oziiniitonzimlomoa baximindan tdvsiya olunan ardicilliq beladir: talobs avvalco 6z ideyasim
formalasdirir, sonra siini intellektdon alternativ yanasmalar alds edir, malumati etibarli manbalorlo

yoxlayir vo yekun motni mistaqil sokildo yenidon qurur. Bu ardicilliq siini intellekti cavab
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monbayindon 6z tafokkiiriinii sinamagq vasitasine gevirir. Misllim do 6z névbasinds tapsiriglarda siini
intellektdan istifads gqaydalarini aydin miiayyan etmali va talobalordon qisa geyd vasitasils istifadoni
asaslandirmagi tolob edo bilor.

Naticalarin mugayisali muzakirasi

Monbalarin miigayisasi gosterir ki, onlar mixtalif mévzulara toxunsalar da, Gmumi noaticada
birlagirlor: 6zunutonzimloyan 0yronms yalniz talobanin fordi xUsusiyyati deyil, dyronma mdhiti
torofindon formalasan bacariqdir. Hibrid 6yronmas va adaptiv texnologiyalar Gzrs todgigatlar gostarir
ki, texnoloji imkanlar pedaqoji dostoklo birlikds isloyir. Miidaxilslorin icmallar: strategiyalarin agiq
oyradilmasini 6n plana ¢akir. Qiymatlondirmo, layihalor vo roy Uzrs todgigatlar taloboslorin biliyi
tothiq etmasi vo 6z faaliyyatini tohlil etmasi {igiin real situasiyalarin vacibliyini vurgulayir.

Eyni zamanda manbolor vurguya gors forglonir. Boazi todgiqgatlar daha gox talabalorin kognitiv
vo metakognitiv foaliyyatina, digorlori muosllimo vao dyronma mihitinin toskiline, basqalart iso
giymatlondirmo  formalarmma diqqot yetirir. Bu forglor bir-birino  zidd deyil, oksins,
Ozlnutonzimlomanin goxcahatli xarakterini gostarir. Bu sababdon yalniz bir komponenta, masalan,
yalniz ragomsal platformaya vo ya yalniz yeni qiymatlondirms formasina asaslanan yanasma kifayot
etmoys bilar. Toklif olunan model bu goxcohatliliyi vahid gorgivads nazoro almaga galisir.
Birlagdirici funksiya kimi ray va refleksiya

Tohlil edilon istiqamotlorin Gmumi cahati rayin talobanin ndvbati gorarina gevrilmoasidir. Ray
yalmiz sahvi gostordikda deyil, konkret ndvbati addimi toklif etdikds 6ziinitonzimlomoya xidmat edir.
Misallimdan, hamyasiddan va ya rogemsal platformadan golon ray talobalora 6z faaliyyatini ilkin
mogsadlo miigayiss etmoays imkan vermalidir. Oks halda ray yalniz qiymaotin izahi olaraq qalir vo
sonraki planlagdirmaya tosir etmir.

Refleksiya iso prosesin sonunda formal “natica yaz” tapsirigina ¢evrilmomalidir. Talabalardan
qisa vo konkret suallara cavab vermok gozlonils bilor: hansi strategiya isladi, hanst marhalodo ¢atinlik
yarandi vo novbati dofa no doyisdirilmalidir. Belo suallar talobalora 0yranmo tacrubalorini sistemli
sokilda tohlil etmoays imkan verir. Onlar ham do muallima talabanin hansi marhalads dastoays ehtiyac
duydugunu gérmok imkani yaradir.

“Tanzimlayici 6yranma ekosistemi” modeli

Aparilan tohlil asasinda “tonzimlayici 6yronmo ekosistemi” modeli toklif olunur. Model dord
komponenti birlosdirir: taloba togobbist, pillali muoallim dastoyi, magsadyonlii texnologiya vo
autentik giymatlondirma. Ekosistem anlayis1 onu vurgulayir ki, komponentlor ayri-ayriligda deyil,

bir-birini tamamlayaraq islayir: texnologiya musllim dastoyi olmadan, giymstlondirma taloba
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togobbilisi olmadan, tasabbls iso aydin meyarlar olmadan 6z funksiyasini tam yerino yetirmir.
Komponentlarin mozmunu Cadval 1-ds taqdim olunur.

Cadval 1. “Tanzimlayici 6yronma ekosistemi” modelinin komponentlari

Komponent osas Funksiya Dastaklanan
istirak¢i bacariqlar
Taloba togabbisl | Toloba Mogsad qoyur, strategiya secir, 6z Planlagdirma,
foaliyyatina nazarot edir, sual verir 6zunlmonitoring,
va tokliflor irali strlr muxtariyyat
Pillali miallim Miusallim Magsad vo meyarlari izah edir, Strategiya
dostayi strategiyalar1 niimayis etdirir, secimi,
dostoyi todricon azaldir metakoqgnitiv
foaliyyot
Magsadyonli Ragomsal Hoftolik moagsadlori, araliq Monitoring,
texnologiya platforma tapsiriglari, 6ziintigiymatlondirma resurslarin idara
suallarini vo roy imkanlarint goriinon | edilmasi
edir
Autentik Mdaollim, Biliyin totbiqini yoxlayir, Refleksiya,
giymatlondirmo | homyasid, OzUnugiymatlondirmoni hamyasid tongidi tofokkir,
Vo ray tolobo rayi ilo miqayiss edir garargabuletma

Model dovri isloyir. Toloba mogsad goyur, misllim meyarlari vo strategiyalari dogiqlosdirir,
texnologiya prosess nozarst etmoays imkan verir, autentik tapsiriq vo roy vasitasilo askar edilon
bosluglar isa ndvbati magsadin asasina gevrilir. Belaliklo, giymatlondirma prosesin sonu deyil, yeni
planlagdirmanin baslangicidir.

Modeli totbiq etmok Gglin todris dovru (masalon, bir mévzu vs ya layiho) asagidaki ardicilligla
toskil edilo bilor: mévzunun avvalinds tolobs soxsi mogsad vo plan yazir; todris zamani rogomsal
platformada araliq 6ziinliyoxlama tapsiriqlarini yerins yetirir; layiho vo ya autentik tapsiriq iizorindos
islayir; homyasid rayini 0z giymatlondirmasi ilo miiqayiss edir vo nohayat, refleksiya yazaraq ndvbati
dovr Gglin duzalislori miayyan edir. Modelin real tohsil soraitinds samaraliliyini mioyyan etmak tigln
golocokds eksperimental va ya qarisiq metodlu tadgiqatlar lazimdir.

Praktik tovsiyalar

Tahlil ali tohsil muassisalori vo musllimlar tgun bir negs tovsiys vermays imkan yaradir.
Birincisi, 0zunltonzimloyan 0yronmo strategiyalart ayrica fonn kimi deyil, mévcud kurslarin
tapsiriqlar ¢orgivasinds agiq sokildo dyradilmalidir. Tkincisi, rogemsal platformalar magsad goyma,
araliq yoxlama vo refleksiya tgiin hazir mokanlar toqdim etmolidir. Uglincusti, giymatlondirmo
tapsiriglar biliyin totbiqini yoxlamali, meyarlar iss is baglamazdan avval talobalora malum olmalidir.

Dorduncusi, hamyasid rayi tosadiifi deyil, avvalcadon dyradilmis ¢argivo asasinda toskil edilmoalidir.
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Besincisi, hor kurs G¢in siini intellektdoan istifado gaydalar1 miiayyan edilmali, talobalor noticalori
yoxlamaga vo miistaqil sokilds yenidon islomaya yonlondirilmalidir. Nohayat, misllimlarin 6zlori do
strategiyalarin Oyradilmasi, pillali dostok vo rogomsal alstlorin pedaqoji istifadesi Uzro hazirliq
kecmalidir, ¢lnki talobo muxtariyystinin dostoklonmasi muosllimdon yeni pesokar bacariglar tolob
edir.

Bu tovsiyalori totbig edorkon muxtalif fanlorin va tolobo gruplarinin xiisusiyyatlori nazara
alinmalidir. Masolon, texniki ixtisaslarda autentik tapsiriq laboratoriya vo ya layihs tapsirigi,
humanitar sahslordos iss hal tahlili vo ya matn asasli problem soklinds ola bilor. Hor iki halda osas
prinsip doyismir: taloba magsadi bilir, faaliyyatina nozarot edir, roy alir vo ndvbati addimi miiayyan
edir.

NOTICO

Mdasir O0yronmo soraitindo 0zinltonzimloyan Oyronmo akademik uguru, miistoqil qorar
gobulunu, tangidi tofokkiri va davamli inkisafi giiclondiron asas amillardan biridir. Tohlil gdstordi
ki, bu bacariglarin formalagmasi no yalniz talobanin soxsi sayindan, no do yalniz texnologiyanin
imkanlarindan asilidir. Rogomsal texnologiya, muallim dostoyi, autentik tapsiriglar, layiho foaliyyati,
homyasid rayi va refleksiv giymotlondirms bir-biri ilo olagelondirildikds naticalor daha slverisli olur.

Praktik baximdan todris prosesi tolobolorin mogsad qoymasi, strategiya se¢masi,
Oyronmaloarinin siibutlarini tohlil etmasi vo foaliyyatini yenidon qurmasi tiglin sorait yaratmalidir.
Toklif olunan “tonzimlayici dyronma ekosistemi” modeli toloboni passiv icragidan masuliyyatli
istirak¢iya, miallimi iso dastok gostaran fasilitatora ¢cevirmayi hadafloyir. Modelin nazari oldugunu
nozars alsag, onun mixtalif fonlards vo tohsil muhitlorinds sinagdan kegirilmasi golocok todgigatlar
Uciin perspektivli istigamotdir.

Belaliklo, ali tohsil muossisalori talobalora yalnmiz nayi Oyronmoyi deyil, hom do neca
Oyranmoayi, 6z faaliyyatina neca nozarat etmayi va alds etdiklari biliyi yeni situasiyalarda necs totbig
etmayi Oyratmolidir.
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ABSTRACT
DEVELOPING STUDENTS’ SELF-REGULATED LEARNING SKILLS IN THE MODERN
LEARNING ENVIRONMENT
Chinara Taghizade
Nakhchivan State Technical College under Nakhchivan State University, Nakhchivan,
Azerbaijan

In modern learning environments, the combination of online, hybrid and traditional models

requires students to set goals, manage time, monitor their learning and evaluate outcomes. This article
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examines the factors that influence the development of self-regulated learning through a theoretical
and comparative analysis of selected scholarly sources. The analysis shows that planning, self-
monitoring, reflection and goal-oriented feedback are the core components of this process. Project-
based activity, authentic assessment, peer feedback, digital platforms and adaptive technologies can
strengthen students’ sense of responsibility, but this requires the teacher to act as a mentor and
facilitator. The article proposes a “regulatory learning ecosystem” model that integrates student
initiative, scaffolded teacher support, purposeful technology and authentic assessment, offers
practical recommendations and notes the limitations of the study.
Keywords: self-regulated learning; hybrid education; metacognitive skills; digital learning;

authentic assessment; peer feedback; regulatory learning ecosystem.

AHHOTALIUA
PA3BUTUE HABBIKOB CAMOPETI'YJIUPYEMOI'O OBYUYEHUSA CTYJIEHTOB B
COBPEMEHHOM OBPA3OBATEJBHOM CPEJIE
Yunapa Tarusage
HaxubiBaHCKHI rOCYy1apCTBEHHbIN TeXHUYeCKH KoyIeAxk npu HaxubiBaHCKOM
rocy1apcTBeHHOM yHHBepcuTtere, HaxubiBaH, AzepOaiifkan

B coBpemenHoit 00pa3oBaTenbHOM Cpeie COueTaHWe OHJIANH-, THOPUIHON U TpaJaUIIMOHHON
Mozenel o0ydeHusi TpeOyeT OT CTYIEHTOB YMEHHsS CTaBUTh II€JIM, YIPABIATH BpPEMEHEM,
KOHTPOJIMPOBATH MPoLiecC 00yUEHHS U OLIEHUBATh Pe3ybTaThl. B cTaThe Ha OCHOBE TEOPETUYECKOTO
U CpPaBHUTENIHOTO aHalW3a OTOOpPAaHHBIX HAYYHBIX HCTOYHUKOB PacCCMAaTPUBAIOTCSA (PAKTOPHI,
BIIMSIOIINE HA Pa3BUTHE CAMOPETYIUPYyEeMOro o0ydeHusl. AHaJIN3 MOKA3bIBAET, YTO TJIAHUPOBAHHE,
CaMOKOHTpPOJb, pediekcuss W IleJieHaNpaBieHHass OOpaTHas CBS3b SIBISIIOTCS OCHOBHBIMH
KOMITOHEHTaMHU 3TOTO mpoiiecca. [IpoekTHast AesITensHOCTh, ayTEHTHYHOE OIICHMBAHME, O0paTHas
CBSI3b OT CBEPCTHUKOB, IU(POBBIE MIATGOPMBI U aJaNTUBHBIE TEXHOJOTHU MOTYT YKPEIUISATh
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTHU CTYJICHTOB, OJTHAKO JIJIS ATOTO MPEMO/aBaTelb JOJKEH BBICTYIIATh B POJIH
HacTaBHHMKA U (hacunmuraTtopa. B cratbe mpemaraercs MOJENb «PEryIupyromeid 00pa3oBaTeIbHOM
9KOCUCTEMBI», OOBEAUHSIONIAS WHUIMATHBY CTYJAEHTA, MOJTAMHYIO MOJACPKKY MPernoaBaTes,
LIEJICHANIPaBJICHHOE  MCIOJIb30BAaHUE TEXHOJOTMM UM  ayTeHTUYHOE OLEHHWBAHHWE; JaAl0TCA
MPaKTUYECKUE PEKOMEH/IAINH U YKa3bIBAIOTCS OTPAaHUYCHUS UCCIICIOBAHUS.

KuoueBble ciioBa: camopecynupyemoe ooyuenue, eubpuornoe obpazosanue;
MemaKoSHUMUBHble HABbIKU, YUPposoe oOyueHue, aymeHmuyHoe oyeHusanue; 00pamuas césa3b om

C6EPCMHRUKOB, pecyiupyrouasl 06pa30€am€ﬂbHClﬂ IKocucmema.
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