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Abstract
Moqalado miiasir tohsil sisteminds motivasiya anlayisinin mahiyysti, onun

psixoloji-pedaqoji osaslart1 vo tolim prosesindo formalagdirilmasinin osas
mexanizmlori genis sokildo aragdirilmisdir. Tolim motivasiyasinin sagird vo
tolobolorin  idrak foalliginin yiiksoldilmasinds, akademik nailiyyatlorinin
artirllmasinda vo soxsiyyst kimi formalagsmasinda miithiim rol oynadigi elmi
baximdan tohlil edilmisdir. Maqalodo motivasiya anlayisinin nozori aspektlori
izah olunmus, daxili vo xarici motivasiya amillorinin xiisusiyystlori miiqayisali
sokilds sorh edilmisdir. Eyni zamanda motivasiyanin formalagsmasina tosir eden
maraq, emosional vaziyyet, dzlinligiymatlondirms, sosial miihit vo miisllim-
sagird miinasibatlori kimi psixoloji mexanizmlor tohlil edilmisdir.

Tadgiqat zamani miisllimin saxsiyyetinin, onun pesokar kompetensiyalarinin vo
pedaqoji linsiyyat bacariglarimin talim motivasiyasinin yaranmasina birbasa tasir
gostordiyi miioyyan edilmisdir. Moaqalods interaktiv tolim metodlarmin,
innovativ pedaqoji texnologiyalarin vo roqomsal tohsil vasitalorinin motivasiya
formalagdirilmasinda rolu xiisusi vurgulanmigdir. Miiasir tohsil soraitinds layiha
iisulu, debat, rollu oyun vo qrup isi kimi metodlarin sagirdlorin foalligini vo
Oyronmoys maragini artirdig1 qeyd edilmisdir.

Bundan olave, rogomsal texnologiyalarin tolim prosesine inteqrasiyasiin
motivasiya imkanlarimi genislondirdiyi, lakin diizgiin istiqgamatlondirilmadiyi
halda miioyyan psixoloji problemlar yarada bilacayi do gostorilmisdir. Maqgalado
pedaqogika va psixologiyanin qarsiliqli slagasi asasinda motivasiya probleminin
nozari va praktik aspektlori sistemli sokildo Umumilssdirilmisdir. Aparilmis
tohlillar naticasinda bela gonasta golinmisdir ki, talim motivasiyasinin diizgiin
togkili tohsil keyfiyystinin yiiksoldilmesi, yaradici vo foal soxsiyyetin
formalasdirilmasi, homginin miiasir comiyyatin talablorine cavab veran
kompetent miitoxassislorin hazirlanmasi baximindan miihiim shomiyyat kosb
edir.

Keywords: motivasiya, talim prosesi, psixoloji mexanizmlar, pedaqogika, daxili
motivasiya, xarici motivasiya, miiallim faaliyyati.
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GIRIS

Miiasir dovrde tohsil sistemindo bas veran yeniliklor tolim prosesinin yalniz bilikvermoa funksiyasi ilo
mohdudlagmadigint gostorir. Tohsil artiq soxsiyyetin inkisafina, onun yaradiciliq potensialinin iizo
cixarilmasmna vo sosial adaptasiyasina xidmot edon miirokkob psixoloji-pedaqoji proses kimi
giymatlondirilir. Bu baximdan motivasiya tolim foaliyystinin asas komponentlorindon biri hesab edilir.

Psixologlarin fikrinco, motivasiya insan foaliyyatinin istigamatini vo intensivliyini miioyyon edon
daxili psixoloji mexanizmdir. Tolim prosesinde motivasiya sagirdin dyronmaye maragini artirir, onun idrak
foalligini giiclondirir vo miistoqil diistinma qabiliyyatini inkisaf etdirir. Qeyd etmok lazimdir ki, tolim yalniz
maraq vo daxili ehtiyac asasinda qurulduqda inkisafetdirici xarakter dasiyir.

Miiasir tohsil sistemindo osas problemlordon biri sagird vo tolobalordo davamli tolim
motivasiyasinin yaradilmasidir. informasiya bollugu, rogemsal texnologiyalarin genis yayilmasi vo sosial
dayisikliklor motivasiya mexanizmlorino do tosir gostormisdir. Buna goéro do pedaqoji vo psixoloji
yanasmalarin inteqrasiyast mithiim shamiyyat kasb edir.

Motivasiya termini latin mangali “movere” sdziindon yaranmis vo “horokoto gotirmok™ monasini
ifado edir. Psixologiyada motivasiya insan davranisini istiqgamatlondiron daxili vo xarici amillorin macmusu
kimi izah edilir.

Motivasiya tolim prosesinin somaraliliyini miioyyan edon osas psixoloji amillordon biridir. Miiasir
pedaqogika vo psixologiyada motivasiya insan foaliyyatini istigamatlondiron daxili vo xarici sabaoblorin
mocmusu kimi xarakterizo olunur. Tolim motivasiyasi 159 sagird va tolobalorin 6yronmaya maragini, biliya
olan tolobatini va tohsil foaliyyatinds foalligini tomin edon mithiim komponent hesab edilir.

Azorbaycan psixoloqu ©bdiil Blizads geyd edir ki, tolim motivasiyasi sagirdin idrak foaliyyatinin
osas horakatverici qiivvesi olmagqla yanasi, onun soxsiyyat kimi formalasmasina da tosir gostorir. Miiallifin
fikrinco, motivasiya olmadan tolim prosesi formal xarakter dasiyir vo sagirdin yaradici faalligini tomin
etmir (4, s. 142).

Pedaqoq Forrux Riistomov motivasiyan1 tohsilin keyfiyyotini miisyyon edon osas pedaqoji
sortlordon biri hesab edorak yazir ki, miisllim torafindon yaradilan miisbat psixoloji miihit sagirdlorin talim
foaliyyatino miinasibating birbasa tosir gostorir (9, s. 233).

Miiasir pedaqogikada motivasiyanin iki osas novii forqlondirilir: daxili vo xarici motivasiya. Daxili
motivasiya sagirdin soxsi maraglr vo monavi tolobati osasinda formalagir. Bu halda sagird bilik aldo
etmokdon zdvq alir va talim faaliyyeti onun iigiin daxili ehtiyaca ¢evrilir. Xarici motivasiya iso qiymat,
miikafat, valideyn nozarati vo ya sosial tosir naticosindo yaranir.

Akif Abbasov qeyd edir ki, miiasir tolim texnologiyalar1 sagirdlords daxili motivasiyanin
formalasdirilmasina daha ¢ox imkan yaradir. Xiisusils interaktiv metodlar sagirdlorin miistaqil diistinmasini

va yaradiciliq bacariglarini inkisaf etdirir (1, s. 97).
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Tolim motivasiyasi iso sagirdin tohsil foaliyyatine maragini, dyronmok istoyini vo biliyo olan
ehtiyacini oks etdirir. Tolim motivasiyasi asagidaki funksiyalar1 yerino yetirir:

istigamotlondirici funksiya;

stimullasdirici funksiya;

tonzimloyici funksiya;

inkisafetdirici funksiya.

Miiasir pedaqogikada motivasiyanin iki asas novii forqlondirilir:

Daxili motivasiya insanin faaliyyoti soxsi maraq vo monavi tolobat asasinda yerino yetirmasi ilo
baglidir. Bu zaman sagird qiymaet vo ya macburiyyat iiclin deyil, bilik alds etmak istadiyi liclin Gyranir.

Masalon, biologiya fonnins maraq gdstoran sagird alave kitablar oxuyur, videolar izlayir vo todqiqat
aparmaga calisir. Bu foaliyyot onun daxili motivasiyasinin gostaricisidir.

Xarici motivasiya miikafat, qiymat, valideyn tozyiqi va ya sosial tosir noticosindo yaranir. Bu halda
foaliyyatin asas mogsadi bilik deyil, miioyyan natica alds etmok olur.

Tolim motivasiyasinin yaranmasi v inkisafi miirokkob psixoloji prosesdir. Bu prosesdo emosional
vaziyyat, maraq, ehtiyaclar, sosial miinasibatlor vo 6zlinliqiymatlondirmo miihiim rol oynayair.

Maraq motivasiyanin asas psixoloji komponentlorindon biridir. Maraqli toqdim olunan dors sagirdin
diqqgatini daha ¢ox colb edir vo onun foalligini artirir.

Tolim motivasiyasinin formalagmasi miirokkab psixoloji proses olmaqla bir sira daxili vo xarici
amillorlo baghdir. Bu prosesds maraq, emosional voziyyst, 6ziinligiymatlondirms, sosial miinasibatlor vo
miiallim-sagird {insiyyati miithiim rol oynayir.

Psixoloq ©nvar Abbasov yazir ki, miisbot emosional miihit sagirdin 6zlinoinamini artirir vo onun
tolim foaliyystindo daha foal istirak etmosino sabab olur (2, s. 184). 9ksinos, davamli tonqid vo psixoloji
tozyiq sagirdlordo qorxu va passivlik yaradir.

Miiasir moktob tocriibosindo miiollimin interaktiv metodlardan istifado etmosi motivasiya
formalagdirilmasinin effektiv vasitolorindon biri hesab edilir. Masalon, debat vo qrup isi metodlari
sagirdlorin hom iinsiyyat bacariqlarini, ham do kollektiv faaliyyoto maragini artirir. Bu barads Hiiseyn
Ohmodov geyd edir ki, faal tolim metodlari sagirdlori passiv dinloyicidon aktiv istirak¢iya ¢evirir vo onlarin
tolimo maragini giiclondirir (3, s. 156).

Praktik miisahidolor gdstorir ki, miiallimin dorsde rogomsal texnologiyalardan istifads etmasi do
motivasiyanin yiiksolmosino miisbot tosir edir. Masolon, toqdimatlar, interaktiv testlor vo tohsil
platformalart sagirdlorin digqstini artirir va dars prosesini daha maraqli edir.

Rohilo Hiiseynzado miiollim-sagird miinasibatlorinin motivasiya prosesindo xiisusi ohomiyyat
dasidigimi vurgulayaraq qeyd edir ki, miiollimin humanist miinasibati sagirdin 6ziiniiifads imkanlarini

genislondirir vo onun tohsil faaliyyetina miisbat tasir gostorir (7, s. 205).
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Masalon, miiallim tarix dorsinds yalniz faktlar1 sadalamaq ovozino sonadli videolar, xoritolor vo
debat iisullarindan istifads etdikdo sagirdlorin marag artir.

Miisbat emosional atmosfer motivasiya ticlin mithiim sortdir. Tozyiq, qorxu vo haddindon artiq
tonqid sagirdin tolima maragini azaldir.

Miiollim torofindon verilon dostok vo psixoloji tohliikasizlik hissi sagirdin Oziintiifadossini
giiclondirir. Xiisusilo yeniyetmolik dovriindo emosional miinasibatlor tolim naticolorine ciddi tosir gdstarir.

Sagirdin 6z qabiliyyatlorine inanmasi onun motivasiyasin artirir. Ugursuzluq qorxusu vo asagi
Oziiniigiymotlondirmo iso passivliya sabab olur.

Miiasir pedaqoji yanasmalarda miisllim yalniz bilik Gtiiron soxs deyil, hom do motivasiya yaradan
psixoloji lider hesab edilir. Miiollimin pesokarligi, ilinsiyyst bacarigi vo emosional davranisi tolim
motivasiyasina birbasa tosir gostarir.

Pedaqoq ©.9lizads yazir ki, “miisllimin soxsiyyati tolim motivasiyasinin formalagmasinda on giiclii
amillordon biridir” (4, s. 154).

Miisllimin motivasiya yaratmagq {i¢iin istifads etdiyi osas vasitalor bunlardir:

interaktiv metodlardan istifado;

fordi yanasma;

sagird nailiyyatlorinin qiymotlondirilmasi;
omokdasliq miihitinin yaradilmasi;

miiasir texnologiyalarin totbiqi.

Masalon, dorsds layihoa isulunun totbiqi tolobalorin hom yaradici diistinmasini, hom do kollektiv
faaliyyat bacariglarini inkisaf etdirir. Bu iso motivasiyanin davamliliini tomin edir.

Miiasir pedaqoji yanagmalarda miiollim yalniz bilik veran soxs deyil, ham do sagirdlorde 6yronmaya
maraq yaradan asas psixoloji faktor hesab olunur. Miisllimin pesokar kompetensiyasi, linsiyyat madoniyyati
vo pedaqoji davranisi tolim motivasiyasinin formalagsmasina birbasa tosir gostorir. Miiallim torofindon
yaradilan demokratik vo omokdasliga osaslanan miihit sagirdlorin dorss foal qosulmasina sorait yaradir.

obdiil Olizads geyd edir ki, “miiollimin emosional miinasibati sagirdin tolim faaliyyatine
miinasibatini miioyyan edon osas amillordondir” (Slizads, 2019, s. 167). Miisllifin fikrinco, miiallim sagirdo
doastok veran vo onu motivasiya edon pedaqoji movqe niimayis etdirmolidir.

Forrux Riistomov yazir ki, miiollimin osas vozifolorindon biri sagirdlordo miistoqil diisiinmo vo
yaradici foaliyyat li¢lin motivasiya yaratmaqdir (9, s. 251). Bu baximdan miisllimin istifads etdiyi metod
vo vasitalaor xiisusi shoamiyyat dasiyir.

Masalon, miisllim dors zamani problemli situasiyalar yaratdiqda sagirdlor mévzu tizorindo daha foal

diistinmaya baslayirlar. Belo yanagma onlarin hom idrak foalligini, hom do daxili motivasiyasini giiclondirir.
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Miiasir tohsil sistemindo interaktiv metodlar motivasiyanin formalagdirilmasinin on effektiv
vasitolorindon biri hesab olunur. Bu metodlar sagirdi passiv dinloyicidon aktiv istirak¢iya ¢evirir.
On genis istifado olunan interaktiv metodlar bunlardir:

beyin hamlasi;

debat;

rollu oyunlar;

layiho tisulu;

case-study;

qrup isi.

Tadqiqatlar gostorir ki, interaktiv miihitdos tohsil alan talabolorin akademik nailiyyatlori daha yiiksok
olur. Ciinki bu zaman sagird 6ziinii tolim prosesinin istirak¢ist kimi hiss edir.

Mosalon, psixologiya dorsinds rollu oyun metodunun totbiqi tolobolorin empatiya vo {insiyyaot
bacariglarini inkisaf etdirir. Bu da onlarin fonno maragini artirir.
Miiasir tohsil sistemindo interaktiv tolim metodlar1 motivasiya formalasdirilmasinin on effektiv
vasitolorindon biri hesab olunur. Bu metodlar sagirdlorin dors prosesinds foal istirakini tomin edir vo onlarin
sorbast diisiinmo gabiliyyatini inkisaf etdirir.
Akif Abbasov qeyd edir ki, interaktiv tolim metodlar1 sagirdlorin kommunikativ bacariqlarint inkisaf
etdirmokls yanagi, onlarin tolimo maragini da artirir (1, s. 118).

Debat, beyin hamlasi, rollu oyun va layihs tisulu kimi metodlar sagirdlorin dars prosesino emosional
vo intellektual cohotdon daha foal qosulmasina sabob olur. Xiisusilo layiho iisulu sagirdlordo masuliyyat
hissi va yaradiciliq qabiliyyetini inkisaf etdirir.

Hiiseyn ©hmodov yazir ki, “foal tolim metodlar1 sagirdin passiv yaddas foaliyyatini aktiv tofokkiir
prosesing cevirir” (3, s. 173). Bu 1so motivasiyanin davamliligini tomin edon asas amillordon biridir.

Praktik niimuns kimi qeyd etmak olar ki, qrup isi zaman1 sagirdlor bir-biri ilo omokdasliq edir, fikir
miibadilosi aparir vo noticads dorse maraqlar artir. Bu ciir foaliyyast onlarin sosial bacariglarinin inkisafina
da miisbat tosir gostarir.

Rogomsal texnologiyalar miiasir tohsil sisteminin ayrilmaz hissasino c¢evrilmisdir. Elektron
platformalar, onlayn kurslar vo multimedia vasitolori motivasiya imkanlarini1 genislondirmisdir.

Lakin roqomsal miihitin diizglin teskil edilmomaosi diqqet daginiqligi vo asililiq problemlari do
yarada bilor. Buna gdro miisllim texnologiyan: magsodydnlii sokildo totbiq etmalidir.

Masalon, Kahoot, Quizizz vo digor interaktiv platformalar sagirdlor arasinda roqabst vo maraq
yaradir. Bu lsullar xiisusilo moktab yaslh usaqlarda motivasiyani giiclondirir.

Rogomsal texnologiyalarin inkisafi tohsil sistemindo yeni imkanlar yaratmisdir. Elektron tohsil

platformalar1, multimedia vasitalari va interaktiv proqramlar tolim prosesini daha maraqli va slgatan edir.
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Miiasir sagirdlorin informasiya texnologiyalarina maragi nozoro alindigda rogomsal vasitolor motivasiya
yaratmagq li¢iin miithiim vasitoyo ¢evrilir.

onvar Abbasov qeyd edir ki, miiasir texnologiyalarin mogsadyonlii totbiqi sagirdlordo dyronmoya
marag1 artirir vo onlarin idrak foaliyyatini faallagdirir (2, s. 209).

Moasalon, miollimin dors zamani elektron toqdimatlardan, interaktiv testlordon vo onlayn
platformalardan istifado etmosi sagirdlorin diqgotini daha uzun miiddst saxlamaga imkan verir. Kahoot vo
Quizizz kimi platformalar dors prosesindo rogabst vo maraq miihiti yaradir.

Rohils Hiiseynzads yazir ki, roqomsal tohsil miihitinde miisllim yalniz informasiya 6tiiriiciisii deyil,
ham ds istigamatlondirici vo motivasiyaedici funksiyani yerins yetirmalidir (7, s. 228).

Bununla yanasi, texnologiyalarin diizgiin idars olunmamasi diqqgst daginigligi vo informasiya
asililig1 kimi problemlor do yarada bilor. Buna gore rogoamsal vasitalorin pedaqoji magsadlara uygun totbiqi
xiisusi chomiyyat dastyir.

Natica

Aparilan tohlillor gdstorir ki, tolim motivasiyast miiasir tohsil sisteminin asas psixoloji-pedaqoji
problemlorindon biridir. Motivasiya sagirdin tolim foaliyyotine miinasibatini, akademik nailiyyatlorini vo
soxsiyyet inkisafini miioyyon edon miihiim amildir.

Tadgiqat noticesinde miioyyon edilmisdir ki, motivasiyanin formalagdirilmasinda daxili maragq,
emosional miihit, miiollim amili vo interaktiv metodlar xiisusi rol oynayir. Miiasir pedaqoji texnologiyalarin
totbiqi 1so motivasiya imkanlarini daha da genislondirir.

Belolikls, tolim prosesinda motivasiyanin diizgiin toskili tohsilin keyfiyystinin yiiksaldilmasi,

yaradict vo faal soxsiyyatin formalasdirilmasi baximindan miihiim shomiyyast dasiyir.
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ABSTRACT
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PSYCHOLOGICAL MECHANISMS OF FORMING MOTIVATION IN MODERN
EDUCATION

The article comprehensively examines the essence of the concept of motivation in the modern
educational system, its psychological and pedagogical foundations, and the main mechanisms of its
formation in the teaching process. The significant role of learning motivation in increasing the cognitive
activity of pupils and students, improving their academic achievements, and contributing to their personal
development has been scientifically analyzed. The theoretical aspects of the concept of motivation are
explained, while the characteristics of intrinsic and extrinsic motivational factors are comparatively
interpreted. At the same time, psychological mechanisms influencing the formation of motivation, such as
interest, emotional state, self-esteem, social environment, and teacher-student relationships, are analyzed.

The research determined that the teacher’s personality, professional competencies, and pedagogical
communication skills have a direct impact on the emergence of learning motivation. The article particularly
emphasizes the role of interactive teaching methods, innovative pedagogical technologies, and digital
educational tools in the formation of motivation. It is noted that methods such as project-based learning,
debates, role-playing games, and group work increase students’ activity and interest in learning in modern
educational conditions.

In addition, it is shown that the integration of digital technologies into the educational process
expands motivational opportunities; however, if not properly guided, it may also create certain
psychological problems. The theoretical and practical aspects of the motivation problem are systematically
generalized in the article on the basis of the interrelation between pedagogy and psychology. As a result of
the analyses conducted, it has been concluded that the proper organization of learning motivation is of great
importance for improving the quality of education, developing creative and active personalities, and
training competent specialists who meet the demands of modern society.

Keywords: motivation, teaching process, psychological mechanisms, pedagogy, intrinsic
motivation, extrinsic motivation, teacher activity, creativity, interactive learning, personality development,
modern era, etc
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