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Giris

Xiilasa

2010 - 2026-c1 illords aparilan todqgiqatlar naticasinds Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda
kisali makromisetlorin név miixtolifliyi Oyronilmisdir. Gedilon ekspedisiyalar va
adabiyyat molumatlarina asason miioyyon olunmusdur ki, Nax¢ivan Muxtar Respublikasi
orazisinds kisoli makromisetlorin bir sinif (Pezizomycetes O.E.Erikss. Winka), 3 fosilo
(Morchellaceae Rchb. Helvellaceae Fr., Pezizaceae Dumort.), 4 cinsa (Morchella
Dill.ex.Pers., Gyromitra Fr., Helvella St. Am., Terfezia (Tul. C.Tul.) Tul. C.Tul.) daxil
olan 8 (Morchella esculenta (L.) Pers., M. conica Fr., M. crassipes (Vent.) Pers., M.elata
Fr., Gyromitra gigas (Krombh.) Gke., Helvella lacunosa Fr., H. crispa (Scop.) Fr.,
Terfezia leonis Tul.) névii yayilmigdir.

Morchella cinsi dord n6vloe ustiinliik toskil etmis, Helvella, Gyromitra v Terfezia cinslori
isa daha mohdud yayilmisdir. Morchella crassipes, M. elata, Helvella lacunosa, H. crispa
vo Gyromitra gigas novlari ilk dofo Naxgivan Muxtar Respublika mikobiotasina daxil
edilmigdir ki, bu da bolgonin gobalok miixtalifliyinin ovvalki todqgigatlarda tam
Oyronilmadiyini gosterir. Kisali goboloklorin osason Ordubad, Sahbuz,Sorur, Culfa vo
Babok rayonlarinda daha genis yayilmasi onlarin riitubat vo iqlim seraitindon giiclii asili
oldugunu tasdiq edir. Miiayyon edilmis ndvler yalniz taksonomik baximdan deyil, hom do
qida, derman, iqtisadi vo ekoloji shamiyyetine gore miihiim doysre malikdir. Morchella
va Terfezia cinslorina daxil olan novlarin yiliksok bazar doyari va tibbi shamiyyati onlarin
gorunmast va becarilmasinin vacibliyini gostarir.

Naticalor gdstarir ki, Nax¢ivan Muxtar Respublika orazisi kisoli goboloklorin yayilmasi
iiclin alverisgli regiondur. Golocokdo molekulyar identifikasiya metodlarmin tatbiqi vo
bioekoloji xiisusiyyetlorin daha dorinden Oyronilmesi bu gobaloklorin elmi vo praktik
istifadasini daha da genislondiracokdir.

Acar sozlor: kisal makromisetlor, cins, név, sistematik gqruplar, yayilma

zonalar, istifads imkanlar

Kisali goboaloklor (Ascomycota) gobaloklor alominin on bdylik sobalorindon biri olub, tobiotdo maddolor
dovraninda, torpagomslogalma prosesinds vo bitkilorlo garsiligh slagelorin formalagmasinda miihiim rol

oynayir. Bu soboyo daxil olan makromisetlor yiliksok qida doyorino, dorman ohomiyyatino vo iqtisadi

potensiala malik olduglar1 {i¢iin diinyanin bir ¢ox dlkolorindo genis sokildo dyranilir.
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Azorbaycanda kisoli makromisetlorin dyronilmasi A.S.Sadiqov, S.A.Cofarov, L.A. Israfilbayov vo
digor todqigatcilarin islorinds 6z oksini tapmisdir [2, 7]. Bununla bels, 6lkonin ayri-ayri botaniki-cografi
rayonlarinda, xiisusilo Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda bu qrup gébaloklorin ndv miixtalifliyi vo yayilma
xiisusiyyatlori halo do tam dyronilmomisdir.

Naxg¢ivan Muxtar Respublikast miixtolif hiindiirlik qursaqlari, kontinental iglimi, zongin bitki
ortiiyli vo miixtalif torpaq tiplori ilo secildiyindon burada makromisetlorin formalasmasi {i¢lin alverisli
ekoloji sorait mévcuddur.

Naxgivan Muxtar Respublikasinin rongarong torpaq-iglim soraiti, yabani vo madoni bitki florasinin
zonginliyi burada miixtalif taksonomik qruplara daxil olan gobealok alominin do formalagmasina sabab
olmusdur. Belo ki, muxtar respublikanin orazisindo miixtalif sistematik qruplara aid gobealok ndvleri
yayilmigdir. Bazidiomisetlor orazido daha ¢ox istiinliik toskil etmosino baxmayaraq, todqiqat dovriinds
yagintili vo riitubotli movsiimlordo kisoli makromisetlorin yayilmasinin daha intensiv oldugu miisahido
edilmisdir.

Kisoli makromisetloro osaon muxtar respublikanin Sahbuz, Ordubad, Sorur, Babok vo Culfa
rayonlarinin orazisinds daha ¢ox tesadiif edildi.

Tadgiqatin mogsadi Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda yayilan kisali makromisetlorin ndv torkibini,
taksonomik strukturunu, yayilma xiisusiyyatlorini va istifado imkanlarini miioyyon etmokdon ibaratdir.

Material vo metodlar

Tadqiqatlar 2010-2026-c1 illordo Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin Babok, Culfa, Ordubad,
Sahbuz vo Sorur rayonlarinin miixtalif tobii-ekoloji soraito malik orazilorinds aparilmigdir. Todqiqat zamani
marsrut-ekspedisiya metodundan istifads edilmis, miixtslif hiindiirliik qursaqlarinda yerloson meso, coman,
kolluq va digar tobii ekosistemlorde gobalok niimunalari toplanmisdir. Toplanmis niimunalorin bitmae yeri,
substrati, yayi1lma xiisusiyyatlori, toplanma tarixi vo ekoloji soraiti qeyde alinmisdir. Novlorin toyini makro-
vo mikromorfoloji slamatlars, o climladon meyva cisminin qurulusuna, papaqcigin vo ayaqcigin morfoloji
xiisusiyyetlorina, sporlarin forma vo 6l¢iilorine asason aparilmigdir. Mikroskopik slamatlor is1q mikroskopu
vasitasilo 6yronilmisdir. Gobaloklorin taksonomik monsubiyyati miivafiq determinantlar vo elmi odobiyyat
[2, 4,9, 12] asasinda miioyyan edilmis, ndvlorin nomenklaturast miiasir beynoalxalq mikoloji sistematikaya
(Index Fungorum, MycoBank) [10, 11] uygunlasdirilmigdir. ©ldo olunan naticolor asasinda Naxgivan
Muxtar Respublikasinda yayilan kisali makromisetlorin nov torkibi, taksonomik strukturu, yayilma
xiisusiyyaetlori va istifads imkanlar1 qiymotlondirilmisdir.

Miizakird

Aparilan coxillik tadqiqatlar gostormisdir ki, Naxgivan Muxtar Respublikasinin miixtalif tobii-
ekoloji soraiti kisoli makromisetlorin formalagmasi vo yayilmasi iigiin olverisli miihit yaradir. Todqiqat
dovriindos aparilan ekspedisiyalar noticasinds Pezizomycetes sinfino aid 3 fasilo, 4 cins vo 8 ndv miioyyon
edilmisdir [4, 5, 8]. Bu, Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda yayilan kisoli makromisetlorin taksonomik
miixtolifliyinin kifayst godsr zongin oldugunu gostorir.

Miioyyan edilmis ndvlor arasinda Morchella cinsinin dérd novlos tistilinliik toskil etmasi gostorir ki,
bu cinsin niimayandaslari regionun torpaq-iqlim soraitine daha yaxs1 uygunlasmigdir. Helvella cinsinin iki,
Gyromitra va Terfezia cinslorinin is9 har birinin bir ndvle tomsil olunmasi todqiqat orazisinds bu cinslarin
yayilmasinin nisbaton mohdud oldugunu gdstarir.

Todqgigatlar zamani1 kisoli makromisetlorin osason Ordubad, Sahbuz, Sorur, Culfa vo Babok
rayonlarinin meso vo dagotoyi arazilorinds daha genis yayildigi miioyyon edilmisdir. Xiisusilo yaz aylarinda
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yagmtinin nisbaton ¢ox oldugu dovrlordo ndvlorin meyva cisimlorinin omoalo golmasi intensivliogmisdir. Bu
189 hamin gobaloklarin inkisafinin torpagin riitubastindon va alverisli iqlim soraitindon shamiyyatli deracado
asil1 oldugunu gostarir.

Aparilan miisahidolor noticosindo Morchella crassipes, Morchella elata, Helvella lacunosa,
Helvella crispa vo Gyromitra gigas novlorinin Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin mikobiotasi li¢iin ilk dofo
geydo alinmasi regionun gobolok miixtalifliyinin ovvalki todqigatlarda tam ohato olunmadigini gostorir. Bu
noatico golocak floristik vo taksonomik todqgiqatlarin davam etdirilmasinin moagsadouygun oldugunu tosdiq
edir.

Miioyyan edilmis ndvlorin qida shomiyyati do digqoti calb edir. Belo ki, miioyyon olunmus sokkiz
novdon ikisi (Terfezia leonis vo Morchella esculenta) yemali, digor altt ndv iso sorti yemoali goboloklor
qrupuna aiddir. Bu novlordon xiisusilo Morchella esculenta va Terfezia leonis ylksok qida doyarino malik
olmagla yanasi, yerli ohali torofindon do istifado olunur. Bu baximdan onlarin tobii ehtiyatlarinin
qgorunmasi, samarali istifadasi vo golacokds becarilmo imkanlarinin dyronilmasi miihiim elmi vo praktik
ohamiyyat kasb edir.

Belalikls, aldo olunan naticalor gostarir ki, Nax¢ivan Muxtar Respublikasi kisoli makromisetlorin
nov miixtalifliyi baximindan Azarbaycanin perspektivli mikoloji regionlarindan biridir. Regionun miixtalif
ekoloji soraiti bu qrup gobaloklorin yayilmasi {igiin alverisli sorait yaratmigdir. Golocok todqigatlarda yeni
orazilorin Oyronilmosi, molekulyar identifikasiya metodlarinin totbiqi vo ndvlerin bioekoloji
xuisusiyyatlorinin daha otrafli aragdirilmasi Naxg¢ivanin mikobiotasi haqqinda mdvcud biliklorin daha da
zonginlogdirilmasine imkan veracokdir.

Aparilan todgigat Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda kisoli makromisetlorin miiasir taksonomik
vaziyyatinin qiymaotlondirilmasi, onlarin yayilma xiisusiyyatlorinin miisyyonlagdirilmasi vo praktik istifado
imkanlarinin doyarlondirilmosi baximindan shomiyyat kosb edir.

Nax¢ivan muxtar respublikasinin miixtolif orazilorino edilon ekspedisiyalar zamani miixtolif
sistematik qruplara aid goboloklorlo yanast  Terfezia, Morchella, Gyromitra vo Helvella cinsinin
niimayondolorino kiitlovi sokildo rast golindi. Umumiyyotlo, Azorbaycan Respublikasinda kisali
goboloklorin 25 novii yayilmisdir [2, s. 123, 3, s.171] ki, bunlardan da halslik 8 ndviino Nax¢ivan Muxtar
Respublikasi orazisindos rast golinir [4, 5, 8].

Aparilan coxillik (2010-2026) tadqiqatlar naticasindo kisali makromisetlorin (Ascomycota) nov
torkibi asagidaki kimi olmusdur.

So6ba: Ascomycota Caval.-Sm
Sinif: Pezizomycetes O.E.Erikss. Winka
1. Fasila: Morchellaceae Rchb.

1. Cins: Morchella Dill.ex.Pers.

1. M. esculenta (L.) Pers.

2. M.conica Fr.

3. M. crassipes ( Vent.) Pers.

4. M.elata Fr.

2. Cins: Gyromitra Fr.

5. G. gigas (Krombh.) Gke.

2. Fasila: Helvellaceae Fr.

3. Cins: Helvella St. Am.

6. H. lacunosa Fr.
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7. H. crispa ( Scop.) Fr.

3. Fosilo: Pezizaceae Dumort.
4. Cins: Terfezia (Tul. C.Tul.)
8. T.leonis Tul.

1. Cins: Terfezia (Tul. & C. Tul.) Tul. & C. Tul.

1. Terfezia leonis Tul. Meyva cismi torpaq altinda amalo golir, dairovi vo ya bir qodar uzunsov,
kartofa banzar, 4 - 6 sm diametrindo olur. Rangi avval agiq, sonra tiindlogorak qonura galir. Meyva cisminin
xarici qati- peridiy deri kimi, igarisi isa atli, sulu olub birrang deyildir. Kisalarin yerlogdiyi hissalor rangsiz,
otraflar1 boz-bulaniq ¢ohrayidir. Sporlar 17-25 mkm, dairovi, ziyilli, aciq qonurdur. Xiisusi iyi vo dadi
yoxdur. Odobiyyat molumatlarinda [7] Terfezia leonis ndvii saproftrof mikoriza omalogatirici olub Muxtar
Respublika soraitinds daha ¢ox taxilkimilorin omals gotirdiyi fitosenozlarda rast golinir.

A.S.Sadiqovun [2] tadqiqatlarinda bu ndve Azarbaycanin bozqir vo dagatayi bolgalorinde (Agdam,
Fizuli, Qobustan, Nax¢ivan va s.) yazda rast golindiyi gostorilmisdir. Nax¢ivan Muxiar Respublikasinda
osason Sahbuz, Culfa, Babok, Sorur rayonlar1 orazilorinds asagi vo orta dagliq qursaqlarda genis
yayilmigdir.

Nova 7.V.2010- cu ildo Daylaqli kondinin otraf orazilorindo rast golinmisdir. Homginin, muxtar
respublikanin miixtolif orazilorine edilon ekspedisiyalar zamani dombalana Babok rayonunun Nehrom
(16.1V.2010), Sorur rayonunun Dorokond (24.IV.2010) vo Sorur rayonunun Tononom kondlorinin
(6.V.2010) orazilorinds do rast golinmisdir (4,5,8) (Sakil 1).

Sokil 1. Terfezia leonis Tul.

Dombalanin kiitlovi yayilmasi aprelin axirlart mayin avvallorine tosadiif edir. Digor goboaloklordon
forqli olaraq onun meyvo cismi hor il deyil, yalmiz olverigli sorait oldugda inkisaf edir. Odabiyyat
molumatlarina asason Muxtar Respublika orazisindo dombalana kiitlovi sokildo 1963, 1964 vo 1967-ci illora
rast golindiyi geyd edilmisdir. S.A.Coforovun [7] molumatlarinda iso bu goboaloys Azaorbaycanda kiitlovi
sokildo 1936, 1942, 1652, 1963 vo 1964-cii illordos tesadiif olundugu gostorilir. Lakin 2010 - 2026- cu illordo
apardigimiz todqiqatlar naticosinds ona yalniz kiitlovi sokilde 2010-cu ilds Sorur, Culfa vo Babok rayonlari
orazilorinds rast golinmisdir.Goboloys homginin 2024 —cii ildo kiitlovi sokildo Babok rayonunun Nohacir
kondindo, 2026-c1 ildo iso tok-tok niimunsloros rast golindi.
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2. Cins: Morchella Dill. ex Pers.
2. Morchella esculenta (L.) Pers.
= Phallus esculentus L.

Papaqciq yumurtavari, hiindiirliyi 5-6 sm, eni 3-4 sm, i¢i bos, konarlar1 ayaqcigla
birlogmisdir.Rongi sarimtil-noxudu, qonur, sathi doyirmi oyuqludur. Ayaqciq 3- 5 sm, 1,5- 2 sm, silindrik,
i¢ci bos, agimtil, uzununa sirimlidir. Papaqcigin iist qatinda- kisolordo sporlar diizilmiisdiir. Sporlar 15-
20/12-14 mkm, rongsiz, hamar, ellipsoidal olur (Sakil 2.).

Sokil 2. Morchella esculenta (L.) Pers.

M.esculenta Azorbaycanda yemoli nov kimi ilk dofo olarag A.S.Sadiqov [1] torofindon Agsu
asirumi otrafindaki mesoliklordon (15.111.1978; 3.V.1978) vo Samaxi rayonu, Sordil kondi otrafindaki
mesalikdon (3.V.1978) toplanilmisdir. Qarisiq mesalorin agiq saholorinds, ¢omonliklordo humuslu
torpaglarda rast golinir.

Tadqiqat arazisinds név 16.V.2010- cu ildo Bigonok kondi otrafinda messlikdon toplanilmisdir.

3. Morchella elata Fr. Papaqciq 2-8 sm hiindiirlilylinde, 1-4 sm eninds, yumurta vo ya
konussakillidir. Ayaqeiq 3-10 x 1-3 sm, silindrik, diiz vo tizerinde oyugqlar goriiniir. Bazi nlimunalords agagi
hissasi bir az qalinlasir, bazilorinds ise tamamils barabar qalinliqda olur. Ayaqciq krem, stimiik rongli, kirli
ag tonlarinda, bozi yerlords iso gohvo rongino kimi tiindlosir. Sporlar aciq vo ya tiind krem ronginds vo ya
sarimtil rongdos olurlar (Sokil 3).
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Sokil 3. Morchella elata Fr.

Papaqciq lizerindo formasina goro beyin qirislarina banzadiyi {i¢iin bunlara beyin gobslayi do
deyilir. Ovval krem vo ya krem gohvo rongli olur, sonra iso rongi tiindlasir. ©sason tiind rong vo ya gara
tonlarda olur. Otli hissasi inca, bal mumu ranginds va sinan qurulusdadir. Dad1 va iyisi g6zal, 6ziinomoxsus
aromatiklidir.

Mesolorda sam vo qovaq agaclari altinda, qumlu vo ya humusun miqdar yiiksok olan torpaqlarda
tok-tok vo ya qrup halinda rast golinir. Bu ndve asason aprel-may aylarinda rast galinmakla, bazi yerlords
avqusta qador goriing bilirlor. Yemoali novlors aid edilir. Lakin bu cinsin novleari ¢iy vo ya az bismis halda
zoharli olurlar. Bu ndvlorin hamisi yaxs1 bisiralorok yeyilmalidir.

Morchella cinsing aid novlorin zohorlilik xlisusiyyatlorini bigirilorok vo qurutma vasitasilo aradan
qaldirmaq olar [9, s.80].

02.V.2018-ci ildo Ordubad rayonunun Mazra kondindon toplanilmigdir. Nax¢ivan mikobiotasi ti¢iin
ilk dofa verilir.

4. Morchella crassipes (Vent.) Pers. Papaqciq 12 sm hiindiirliiyiinds, 10 sm enindo sarimtil-boz
gohvayi roango qoador doyisir. Enli yumurtavari vo ya oval, silindr-konusvari, zeytunu-qshvayi, kiincvari
dorin oyuqlu, kenar yuvaciqlar1 qirmizimtil-qohvayi, ag, inco, kovrak olur. Yaxs1 qoxusu vardir.

Ayaqciq- 8x20- 4x8 sm, diiz, osasa dogru enli, asag1 hissosi sarimtil-ag, doro-topali, gatli, kovrak,
ag, tiind krem rongino qodor doyisondir. Gobaloyin meyva cismino apreldon iyunun ovvolino godor rast
golinir (Sokil 4).
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Sokil 4. Morchella crassipes (Vent.) Pers.

Yemolidir. Tozs vaxti va qurudulmus halda istifads olunur [9, s. 80].

Nov 02.05.2018-ci ilde Ordubad rayonunun Mazrs kondindon su arxinin kenarindan toplanilmigdir.
Naxg¢ivan mikobiotasi {i¢iin ilk dofs verilir.

5. Morchella conica Fr. Papaqciq 3-10 sm uzunluqda, silindrik, ag vo ya krem rongli, hamar va i¢i
bosdur. Ayaqciq 2-8 sm uzunluqda. Silindrik, ag vo ya krem rongli, hamar va i¢i bosdur. Lati ag vo ya krem
rongli. Nazik, kovrak, xos gobalok qoxusuna malikdir. Sporlar ellipssakilli, hamar, rongsizdir. Meyva cismi
tamamilo i¢i bos olur ki, bu da Morchella cinsinin xarakterik slamatlorindon biridir (Sakil 5).

Novo osason yaz aylarinda yarpaqli vo qarisiq mesolordo, meso konarlarinda, yangin kegirmis
orazilordo vo humusla zongin torpaqlarda rast golinir. Nov 17.05.2017-ci ildo Culfa rayonunun Qazang1
kondindan toplanilmigdir. Qiymotli yemali gobalok hesab olunur, lakin ¢iy halda yeyilmamalidir. Istifadon
ovval yaxs1 bisirilmasi vacibdir.

o 7

1 2

Sokil 5. Morchella conica Fr.

3. Cins: Helvella St. Am.

6. Helvella lacunosa ( Scop.) Fr. Papaqciq 2-4 sm hiindiirliikds, 2,5 sm enindo, diizgiin olmayan
2-4 yohorli, goriiniisli yoharvari, konar1 dalgali va ya qivrim olub, bazi hissalori ayaqciga birlogmis, iist sothi
aciq — sarmmtil, alti agimtildir. Ayaqciq -2-7 /1-2 sm, silindrik, sirimli, diiz vo ya bir godor oyilmis,
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agimtildir. Sporlar - ellipsoidal, 16,5-20 x 11-12,5 mkm, rongsizdir (Sakil 6).

Sokil 6. Helvella lacunosa ( Scop.) Fr.

Enliyarpaqli mesalords torpaqda yay vo payizda rast golinir. Todqiqat arazisinds torpaq iizorindo
rast golinmisdir. Sarti yemoli gobaloklordondir. Qaynadildigdan sonra istifads olunur (9, s.77).

Nov 17.05.2017- ci ildo Culfa rayonunun Qazangi kondindon, 25.04.2018-ci ilde Ordubad
rayonunun Bilov kondindon (kiitlovi sakilds) torpaqdan toplanilmisdir. Nax¢ivan mikobiotasi ti¢iin ilk dofo
verilir.

7. Helvella crispa ( Scop.) Fr. Papaqgciq 2-6 sm. eninds, agdan krem rongins qoador dayisir. Formasi
qeyri-miintazom, dalgali vo yohara banzor goriiniiso malikdir. Ayaqciq 4-10 sm hiindiirliikdos, ag rongli,
xiisusi qoxusu va dadi zaif hiss olunur. Sroplar - ellipssokilli, hamar, rongsiz olur. Spor tozu ag rongdadir
(Sakil 7).

Yarpaqli vo qarisiq mesolordos, humusla zongin torpaglarda bitir.

Nov 25.04.2018-ci ildo Ordubad rayonunun Bilov kendindon torpaqdan toplanilmisidir. Qida
dayari yiiksak hesab edilmir. Ciy halda yeyilmasi tohliikalidir. Qaynadildiqdan sonra istifade olunur
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Sokil 7. Helvella crispa ( Scop.) Fr.

4. Cins: Gyromitra Fr.

8. Gyromitra gigas (Krombh.) Gke. (neogyromitra gigas (Krombh.) Imaj). Papaqciq 6-20 (25) sm
diametrindo, diizgiin olmayan doyirmi vo ya oval, sonra koharvari, méhkom qatli, agig-qohvayi, aciq-
sarimtil vo ya agiq-zeytunu-qohvayi rongds olur. Ayaqciq qisa, 3-6 sm uzunlugunda, ag vo ya agimtil olur
(Sakil 8).

/,

Sokil 8. Gyromitra gigas (Krombh.) Gke.

Osason riitubatli vo qarisiq mesolordo torpaqda rast golinir. Sorti yemali goboloklordon sayilir.
Avropanin bozi 6lkolorinds iso zohorli gobalok kimi geyd olunur [9, s. 81].

No6v 29.04.2018-ci ildo Ordubad rayonunun Bilov kondi orazisindon ¢omanlikdon, 23.05.2018-ci
ildo Ordubad rayonunun Gonzo kondi oraisindon torpaqgdan toplanilmisdir. Osason bu ndvo aprel-may
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aylarinda rast golinir. Torpaq saprotrofudur. Nax¢ivan mikobiotasi {igiin ilk dofo verilir.

Beloliklo, Nax¢ivan Muxtar Respublikasi orazisindo kisoli makromisetlorin bir sinif, 3 fosilo, 4 cinso
daxil olan 8 névii miisyyan olunmusdur ki, bunlardan da 2 névii (Terfezia leonis Tul., Morchella esculenta
(L.) Pers.) yemoali, 6 novii iso sorti yemali gobaloklor kateqoriyasina daxildir.

Qida ohomiyyati

Naxgivanda yayilan kisoli goboloklordon Morchella esculenta vo Terfezia leonis yiiksok qida
doyorino malikdir. Onlar ziilal, karbohidrat, vitamin vo minerallarla zongindir. Yerli ohali bu novlori hom
tozo, hom do qurudulmus halda qida kimi istifado edir. Digor novlor - Morchella elata, M. crassipes,
Helvella lacunosa, Helvella crispa vo Gyromitra gigas yalniz bisirildikdon sonra yemoali olur, ¢iy halda
zohorlilik riski dasiyir.

Dorman ohomiyyati

Morchella novlari fenollu birlosmalor vo polisaxaridlor sayasinds giiclii antioksidant tosir gostarir.
Onlarin ekstraktlar1 immun sistemini giiclondirir vo bazi hallarda xar¢ong miialicasindo kdmaokei rol oynaya
bilor. Helvella va Gyromitra ndvlarinin komponentlori bakteriya vo gobolok infeksiyalarina qars tosirli ola
bilor. Terfezia leonis 133 bazi bolgolords mado-bagirsaq xastoliklorinin miialicesinds istifads olunmusdur.

Igtisadi shomiyyati

Morchella cinsino daxil olan goboloklor diinya bazarinda yiliksok qiymoto satilir vo ixrac
potensialina malikdir. Onlarin siini soraitdo becorilmasi kond tosarriifatinda yeni saho kimi inkisaf etdirilo
bilor. Terfezia leonis do becorilmo potensialina malikdir. Goboalok toplama movsiimii iso bolgodo
ekoturizmin inkisafina t6hfs vers bilor.

Ekoloji shomiyyati

Kisali gobaloklar torpaqda iizvi maddslorin par¢alanmasini siiretlondirir vo humus amalogolmasine
komak edir. Terfezia cinsing aid novlor bitkilorlo mikoriza alagesi quraraq onlarin su vo mineral maddslori
manimsamasini yaxsilagdirir. Bu gobaloklorin yayilmasi bolgonin biomiixtslifliyini qgorumaqda miihiim rol
oynayir.

Natica

Aparilan coxillik todqiqatlar (2010-2026) gostorir ki, Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi kisali
makromisetlorin ndv miixtalifliyi baximindan Azarbaycanin on perspektivli bolgalarindan biridir.

Miioyyon edilmis sokkiz nov gobalokdan ikisi yiiksok qida dayerine malik yemali, altist iso sorti
yemoli novlere daxildir. Morchella cinsinin dord novle stiinliik togkil etmasi bu cinsin bolgonin torpaq-
iglim soraitino daha yaxs1 uygunlasdigini gostorir. Ordubad, Sahbuz, Sorur, Culfa vo Babok rayonlarinda
kisoli goboaloklorin daha genis yayilmasi onlarin ekoloji soraitlo six bagli oldugunu tosdiq edir. Bu
gobaloklar yalniz qida baximindan deyil, ham ds dorman shamiyyati, igtisadi potensiali va ekoloji rolu ilo
diqgoti calb edir.

Morchella va Terfezia cinsloring daxil olan novlerin ham yerli shali torafindan istifads olunmasi,
hom do bazar doyorinin yiliksok olmasi onlarin qorunmasi vo becorilmasinin vacibliyini gostorir. Bu
gobaloklarin antioksidant, immunitet giiclondirici vo antimikrob tasirlari tibbi baximdan bdyiik shamiyyat
dasiyir. Eyni zamanda, torpagin miinbitliyini artirmalar1 vo bitkilorlo mikoriza slagasi yaratmalart ekoloji
tarazligin qorunmasina komak edir.

Naxcivan Muxta Respublika mikobiotas: iiclin ilk dofo qeydo alinan Morchella crassipes,
Morchella elata, Helvella lacunosa, Helvella crispa vo Gyromitra gigas ndvlori bolgonin gdbalok
mixtolifliyinin ovvalki todqigatlarda tam dyronilmodiyini gostorir. Bu fakt golocok floristik vo taksonomik
arasdirmalarin davam etdirilmosinin zoruriliyini ortaya qoyur.
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Belaliklo, Nax¢ivan Muxtar Respublika orazisinds yayilan kisoli makromisetlor yalniz taksonomik
baximindan deyil, hom do qida, dorman, iqtisadi vo ekoloji chomiyyatino goéro miihiim tobii sorvot hesab
olunur. Onlarin qorunmasi, samarali istifadesi vo becorilmo imkanlarinin dyronilmesi bdlgenin elmi,
iqtisadi vo ekoloji inkisafina ohomiyyatli tohfo verocokdir. Golocokdo molekulyar identifikasiya

metodlarinin totbiqi vo bioekoloji xiisusiyyatlorin daha dorindon arasdirilmasi Nax¢ivan Muxtar Respublika
mikobiotasi hagqinda biliklori daha da zonginlosdiracokdir.
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ABSTRACT
DISTRIBUTION AND UTILIZATION POSSIBILITIES OF ASCOMYCETE MACROMYCETES
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During the research conducted between 2010 and 2026, the species diversity of ascomycete
macromycetes in the Nakhchivan Autonomous Republic was studied. Based on field expeditions and
literature data, it was determined that the territory of Nakhchivan hosts eight species of ascomycete
macromycetes belonging to one class (Pezizomycetes O.E. Erikss. & Winka), three families (Morchellaceae
Rchb., Helvellaceae Fr., Pezizaceae Dumort.), and four genera (Morchella Dill. ex Pers., Gyromitra Fr.,
Helvella St.-Am., Terfezia (Tul. & C. Tul.) Tul. & C. Tul.). The identified species are: Morchella esculenta
(L.) Pers., M. conica Fr., M. crassipes (Vent.) Pers., M. elata Fr., Gyromitra gigas (Krombh.) Gke., Helvella
lacunosa Fr., H. crispa (Scop.) Fr., and Terfezia leonis Tul.

The genus Morchella predominates with four species, while Helvella, Gyromitra, and Terfezia are
more limited in distribution. The species Morchella crassipes, M. elata, Helvella lacunosa, H. crispa, and
Gyromitra gigas were recorded for the first time in the mycobiota of the Nakhchivan Autonomous
Republic, indicating that the fungal diversity of the region had not been fully studied in previous research.

Ascomycete fungi are most widely distributed in the districts of Ordubad, Shahbuz, Julfa, and
Babek, which confirms their strong dependence on humidity and climatic conditions. The identified species
are valuable not only from a taxonomic perspective but also for their nutritional, medicinal, economic, and
ecological significance. The high market value and medical importance of species belonging to the genera
Morchella and Terfezia highlight the necessity of their conservation and cultivation.

The results show that the territory of the Nakhchivan Autonomous Republic is a favorable region
for the distribution of ascomycete fungi. In the future, the application of molecular identification methods
and deeper study of bioecological characteristics will further expand the scientific and practical use of these
fungi.

Keywords: ascomycete macromycetes, genus, species, systematic groups, distribution zones,
utilization possibilities
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